
Domande frequenti  
 
Se ho ordinato un articolo di cui la misura è sbagliata, o per qualche ragione non 
sono contento? 
È possibile cambiare l'articolo, se non utilizzati e nella confezione originale, 
rimandandolo  a Essimo Italia, Via Ugo Foscolo, 11 B, 47854 Montescudo ( RN ).  
Se l'articolo deve essere sostituita con un'altra misura allora si deve aggiungere  € 
12,00 per inviare nuovamente il formato corretto.  Attenzione! Tutto questo previo 
accordi telefonici.  
 
Guanti:  La misura giusta?  
Ci sono diverse misure di guanti.  La dimensione di guantoni da boxe si basa sul peso 
espresso in Oz.  (Ounce), dove 1 oncia = 28,349 grammi.  I guanti sono disponibili 
nei seguenti formati:  
Indicativamente: 

  8 once (226 g 792) - (Giochi - Dimensione Junior)  
  10 oz (283,490 g) - (Incontri)  
  12 once (340 g 188) - (Sparring)  
  14 Oz (396 886 g) - (Formazione)  
  16 once (453 g 584) - (Formazione: principalmente sacco pesante)  
  18 once (510 g 282) - (esercizio pesanti)  

 
La quantità di "once", lo spessore del guanto.   
 
La taglia per il judogi o karategi? 
Per judogi e karategi che sono in cotone 100%, bisogna considerare che si  ridurrà 
dopo il lavaggio circa 4 / 5 cm.  Bisogna considerare altezza, peso, lunghezza braccia 
e età.  Per la misura giusta ci vuole quindi la vostra altezza più minimo 5 cm, meglio 
10 cm in tante diverse situazioni. 
A che temperatura dovrebbe essere lavato il mio judogi / karategi?  
E la cintura? 
Le cinture non sono lavabile.  I judogi e karategi non vanno lavato ad una 
temperatura superiore ai 40° gradi, e vanno lavati da soli. La prima volta meglio 
lavare a freddo. Usare candeggina per colori in presenza di scritte con colori 
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